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+++ Etabliertes FCQ-Projekt +++
  +++ Und wieder volles Haus: +++
  +++ 25 "Flüchtlingskicker" beim Training...! +++
  

  

  

Foto (c) 2016 - JK
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Man kann mittlerweile nicht nur von einem etablierten Termin, sondern von einem etablierten
Projekt sprechen: Die "Flüchtlinge & Freunde" freuen sich die ganze Woche auf den
jeweiligen Termin - und noch schöner: Sie erscheinen auch zahlenmäßig immer wieder aufs
Neue am Ziegenweg und erfreuen sich an den 90 Minuten Training unter dem Motto: "Spaß am
Fußball". Immer wieder werden dabei nicht nur die für den Fußball relevante Muskulatur,
sondern auch die Bauchmuskeln gefordert. Das kleine "1x1" der Ironie weiss vor allem JK dabei
zu vermitteln. Und die Jungs wissen das zu schätzen und zahlen nicht nur mit ihrer
Anwesenheit, sondern auch mit ihrer großen Hilfsbereitschaft - z.B. beim Abbau und Aufräumen
- mit. Nur selten in meinen über 22 Jahren als Fußballtrainer klappen diese Prozesse so gut wie
bei unseren "Flüchtlingskickern. Dauemn hoch.

  ***   ***   ***   ***   ***
  
  " F L Ü C H T L I N G E   &   F R E U N D E "
  N Ä C H S T E R  T E R M I N:
  Samstag, 30.04.2016 - Treffen: 11.00 Uhr
[ Ziegenweg (Kunstrasen), 25451 Quickborn ]
>>> Training bis ca. 12.30 Uhr  Berichte und Bilder
  

+++ Training vom 16.04.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 09.04.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 02.04.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 26.03.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 19.03.2016 +++
[ hier klicken ]
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+++ Training vom 06.03.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 26.02.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 20.02.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 13.02.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 06.02.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 29.01.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 22.01.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 16.01.2016 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 29.12.2015 +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 22.12.2015 +++
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[ hier klicken ]

  

+++ Ali, Bilal, Mohamad >>> "Mittendrinnen statt nur dabei" +++
[ hier klicken ]

  

+++ Training vom 12.12.2015 +++
[ hier klicken ]

+++ Training vom 05.12.2015 +++
[ hier klicken ]

+++ Training vom 21.11.2015 +++
[ hier klicken ]

+++ Training vom 26.10.2015 +++
[ hier klicken ]

  ***   ***   ***   ***   ***
  „Aliakbäääm“ >>> Bericht
  

+++ "Aliakbäääm" +++
[ hier klicken ]
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